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CLAREZA, CUSTO
E COMPROMISSO



Para alguns esse será só mais um texto, no começo de mais uma apostila, usada em mais 
um evento... e que em pouco tempo será esquecido.
Para outros, ele será a provocação, a visão e a clareza (guarde bem essa palavra), que servirá 
como um novo ponto de partida para fazer de 2025 o melhor ano de suas vidas.

Ao ler isso, existem dois tipos de reações:

Aqueles que perguntarão: “Como é possível, se já passou metade do ano?”.
E aqueles que perguntarão: “Como é possível, já que eu ainda tenho metade do ano?”
E apesar das duas terem a ver com postura, uma fará você continuar onde está, e a outra – 
se você pagar o custo - fará você ir mais longe.

Esse é o nosso primeiro alinhamento: estamos aqui para apoiar todos os Aliados que 
decidiram aumentar a Permissão – mesmo que ainda não saibam como.

O Plano Perfeito não é sobre o que você vai escrever nas próximas folhas, 
mas sobre o que você fará a partir disso.

Hoje você planeja.
E amanhã você encara, rompe, aumenta, e mantém o compromisso com o plano.
E nessa edição, decidimos reforçar a importância da Clareza, do Custo e do Compromisso. 
Porque sabemos que para construir uma Vida Memorável, você enfrentará Pré-Quedas, 
terá dias difíceis, e talvez até pense em desistir.

Mas quando isso acontecer, você terá:
• Clareza do que você quer (e de que você quer).
• Segurança para arcar com o Custo de chegar até isso.  
• E Compromisso com a postura necessária para continuar avançando.

Três pilares inegociáveis e uma única certeza:
Com Permissão e um Plano Perfeito, o resultado é só uma consequência inevitável, 
nesse caminho com começo, meio e meio.

Seja bem-vindo ao Plano Perfeito!

Aqui você pode mais.
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SONHO GRANDE
Tudo começa com um sonho!

Para quem aprende a Sonhar Grande, os desafios se tornam apenas parte do caminho.



Ferramentas de uso exclusivo para os membros da Aliança Divergente. É vedada qualquer replicação ou aplicação sem autorização.

@aliancadivergenteoficial | aliançadivergente.com.br

4

LIÇÕES APRENDIDAS
No último trimestre, o que te aproximou desse sonho?

No último trimestre, o que te distanciou desse sonho?

O que você fez de importante 

para o seu progresso?

O que você não deveria

ter feito?

Qual comportamento você 

precisa repetir?

Qual comportamento você 

precisa eliminar?
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CARTA DE COMPROMISSO
“Plano certo é aquele que você paga o preço por ele.” - Elton Euler

Data Assinatura
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PAINEL DO PROGRESSO
Considere que você tem apenas 05 fichas para dividir  entre os 03 Pilares abaixo. E as 

distribua considerando os Pilares que mais te farão avançar na direção do seu Sonho Grande.

Qual é a sua meta?

Como você medirá?

Qual prazo irá estabelecer para ela?

Em qual Pilar você colocará seu Foco e Energia (F.E.)?

Financeiro Saúde Relacionamento

Financeiro Saúde Relacionamento
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COMPROMISSO MÊS A MÊS
Preencha o quão perto você estará da sua meta a cada período.
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COMPROMISSO MÊS A MÊS
“Não precisa ser fácil, só precisa ser feito.” – Elton Euler
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CRIANDO O PLANO PERFEITO
Chegou a hora de estruturar o plano para progredir na direção do seu Sonho Grande.

“O progresso é tão importante quanto o resultado” – Jacque Boesso

SONHO GRANDE

OBJETIVOS

PERCEPÇÕES

DECISÕES AÇÕES
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MINHAS ANOTAÇÕES
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